
Программно-методическое обеспечение   образовательной 
деятельности МБУДОДЮСШ на 2016-2017 учебный год

Нормативная база:

Приказ Минспорта России от 27.12.13г. № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта» (Приказ Минспорта России от 27.12.13г. № 1125).

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Минобрнауки РФ от 29.08.13 № 1008).

«Об утверждении ФГТ к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в области физической культуры и спорта (приказ минспорта России от 12.09.2013 № 730), в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным законом от 4 декабря 2007г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (ред. от 23.06.2014);

«Об утверждении Порядка приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным программам в области физической культуры и спорта (приказ Минспорта России от 12.09.2-13 № 731).

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей — СанПиН 2.4.4.3172-14.








	№ п/п
	Наименование
дисциплин, входящих в заявленную образовательную
программу
	Вид образовательной программы
	Количество обучающихся за счет бюджетных ассигнований
	Автор, название, место издания,
издательство, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов
	Нормативный срок освоения

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Командные игровые виды спорта
(баскетбол)
	Дополнительная предпрофессиональная программа
	

199
	Ю.М.Портнов, В.Г.Башкирова и др. Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ, СДЮСШОР. М.,Советский спорт, 2009. 
Башкин С.Г. Уроки по баскетболу. М.,ФиС, 1996.
Годик М.А. Контроль тренировочных и соревновательных нагрузок. М., ФиС, 1980.
Гомельский А.Я. Тактика баскетбола. М., ФиС, 1966.
Гомельский А.Я. Управление командой в баскетболе. М.,ФиС, 1976.
Грасис А. Специальные упражнения баскетболиста. М.,ФиС, 1987.
	До 8 лет

	
	Командные игровые виды спорта
«баскетбол»
	Дополнительная общеразвивающая  программа 
	137
	
	Весь период

	2.
	Командные игровые виды спорта
(волейбол)
	Дополнительная предпрофессиональная программа
	279
	Ю.Д.Железняк, А.В.Чачин и др.
Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ, СДЮСШОР. М.,Советский спорт, 2005.
Журнал «Физкультура  в школе», журнал «Детский тренер».
Железняк Ю.К. Подготовка юных волейболистов. М.ФиС, 1987.

	До 8 лет

	
	Командные игровые виды спорта
«волейбол»
	Дополнительная общеразвивающая  программа
	233
	
	Весь период

	3.
	Командные игровые виды спорта
(футбол)
	Дополнительная предпрофессиональная программа
	224
	Примерные программы спортивной подготовки для детско-юношеских спортивных школ. Футбол.. Под редакцией П.В.Квашук, В.В.Краснощекова, 2010г
Штерн В. Одаренность детей и подростков и методы их использования. М.1985.
Журнал «Физкультура в школе», журнал «Детский тренер».
	До 8  лет

	
	Командные игровые виды спорта
«футбол»
	Дополнительная общеразвивающая  программа
	94
	
	Весь период

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4.
	Спортивные единоборства
Спортивная борьба
	Дополнительная предпрофессиональная программа



	56
	Поливаев Б.А., Грузных Г.М. 
Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ, СДЮСШОР, М.,Советский спорт,2004.
Ковалев А.Г. Психология личности. М., ФиС,1980.
Пуни А.Ц. Волевая подготовка в спорте. М., ФиС, 1984.
	До 8 лет


	
	Спортивные единоборства

	Дополнительная общеразвивающая  программа «дзюдо»
	30
	Е.А.Анцупов, Г.С.Филимонова,
Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ.М., 1991.
Учебное пособие по дзюдо для спортивных школ. М.,1999.
Черникова О.А. Эмоции в спорте. М., ФиС, 1984.
Чумаков Е.М. Методика изучения и совершенствования приемов борьбы самбо. М.,ФиС, 1976.
Журнал «Физическая культура и спорт», журнал
	Весь период

	5.
	Греко-римская борьба
	Программа спортивной подготовки
	178
	Федеральный стандартом спортивной подготовки по виду спорта спортивная борьба, утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27 марта 2013 г. №145, разработанным на основании  Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 07.06.2013) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»

	До  8 лет

	6.  
	Сложнокоординационные виды спорта
(черлидинг)
	Дополнительная
общеразвивающая программа
	81
	Примерная программа спортивной подготовки для ДЮСШ., М.1991.
Журнал «Детский тренер».
Курпан Ю.И. Оставайся изящной. М.Советский спорт, 1991.

	До 4 лет

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7.
	Игровые виды спорта
(шахматы)
	Дополнительная
общеразвивающая программа
	30
	 Программа по шахматам для ДЮСШ, СДЮШОР и ШВСМ 1977 года.
 Чехов В., Архипов С., Комляков В. Программа подготовки шахматистов IV-II разрядов. Москва, 2007.
 Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в шахматное королевство. Москва, 1988.
 Блох М. Комбинационное искусство. Москва, 1993.
Зак В. Пути совершенствования. Москва, 1981.
 Капабланка Х.Р. Учебник шахматной игры. Москва, 1983.

	До 4 лет






      

