АННОТАЦИИ к рабочим программам, на основе дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы»
Рабочая программа является частью дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» (далее по тексту – «Программа»). Направленность дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» —  физкультурно-спортивная.
Программа разработана на основании нормативно-правовых документов, регулирующих деятельность спортивных школ: Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 14.12.2007 № 329-ФЗ, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Приказа Минспорта России от 27 декабря 2013 года № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта»; Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»».
Специфика организации обучения по дополнительной общеразвивающей программе физкультурно-спортивной направленности «Шахматы» заключается в том, что программа предусматривает тесную взаимосвязь всех сторон учебно-тренировочного процесса (теоретической, психологической и физической подготовки, педагогического контроля) определяет последовательность изложения программного материала по этапам обучения и соответствие его требованиям этапов спортивной подготовки с учетом преемственности задач, средств и методов подготовки, объемов тренировочных и соревновательных нагрузок.  
Программа составлена для спортивно-оздоровительного этапа подготовки и предусматривает:
• проведение теоретических и практических занятий;
• обязательное выполнение учебно-тематического плана;
• сдачу контрольно-переводных нормативов;
• регулярное участие в соревнованиях;
Основная цель программы – формирование и развитие  способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация их свободного времени.
Возраст обучающихся, на который рассчитана данная образовательная программа, с 8 лет до 18 лет. Минимальный возраст детей для зачисления на обучение  - 8 лет.
Срок реализации: 1 год.
Тренер-преподаватель – Гаврилюк В.С.
 Ожидаемые результаты –  Освоение обучающимися правил игры в шахматы, овладение обучающимися основными понятиями и применение обучающимися поученных знаний  в игре.  Приобретение дополнительных знаний истории и происхождении шахмат. Приобретение обучающимися организаторских навыков и умения действовать в коллективе.
1. Учебный  план
	№ п/п
	Вид подготовки
	Количество часов

	
	
	

	1
	Теоретическая подготовка
	71

	2
	Практическая подготовка
	185

	3
	Медицинское обследование
	2 раза в год

	4
	Контрольные испытания
	8

	
	Итого:
	264







	

Рабочая программа является частью дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» (далее по тексту – «Программа»). Направленность дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» —  физкультурно-спортивная.
Программа разработана на основании нормативно-правовых документов, регулирующих деятельность спортивных школ: Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 14.12.2007 № 329-ФЗ, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Приказа Минспорта России от 27 декабря 2013 года № 1125 «Об утверждении особенностей организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической культуры и спорта»; Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»».
Специфика организации обучения по дополнительной общеразвивающей программе физкультурно-спортивной направленности «Шахматы» заключается в том, что программа предусматривает тесную взаимосвязь всех сторон учебно-тренировочного процесса (теоретической, психологической и физической подготовки, педагогического контроля) определяет последовательность изложения программного материала по этапам обучения и соответствие его требованиям этапов спортивной подготовки с учетом преемственности задач, средств и методов подготовки, объемов тренировочных и соревновательных нагрузок.  
Программа составлена для спортивно-оздоровительного этапа подготовки и предусматривает:
• проведение теоретических и практических занятий;
• обязательное выполнение учебно-тематического плана;
• сдачу контрольно-переводных нормативов;
• регулярное участие в соревнованиях;
Основная цель программы – формирование и развитие  способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также организация их свободного времени.
Возраст обучающихся, на который рассчитана данная образовательная программа, с 8 лет до 18 лет. Минимальный возраст детей для зачисления на обучение  - 8 лет.
Срок реализации: 1 год.
Тренер-преподаватель – Табас М.В.
 Ожидаемые результаты –  Освоение обучающимися правил игры в шахматы, овладение обучающимися основными понятиями и применение обучающимися поученных знаний  в игре.  Приобретение дополнительных знаний истории и происхождении шахмат. Приобретение обучающимися организаторских навыков и умения действовать в коллективе.
2. Учебный  план
	№ п/п
	Вид подготовки
	Количество часов

	
	
	

	1
	Теоретическая подготовка
	59

	2
	Практическая подготовка
	155

	3
	Медицинское обследование
	2 раза в год

	4
	Контрольные испытания
	6

	
	Итого:
	220




